
 
 

 14,00 ч.-14,10ч. 
Да танцуваме самба! Демонстрация на карнавална самба. - Fight & 

Flow - Зала за бойни изкуства, спорт и танци 

 

Карнавалната самба е тази която бразилците танцуват когато се забавляват. Няма 

състезания и правила, всичко идва дълбоко от сърцето. Развихрете се в ритмите на 

бразилската карнавална самба  

 

Fight & Flow е с ръководител Меглена Гюрова (Меги) Меги има богат и 

разнообразен танцов опит, придобит в чужбина. От дете се занимава с танци - 

модерен балет, а по-късно (от 1996 г.) и с кубинска салса. След това се поражда 

интересът й към много други екзотични латиноамерикански и африкански танци, 

като това, което я води, е любопитството и любовта към ритмичната музика. 

Този интерес към музиката преминава във всички сфери на нейния живот и в крайна 

сметка завършва в Швеция - с "Латиноамериканска културология с испански и 

португалски". 

Започва да се занимава с айкидо през 2001 г. Притежава 2-ри дан по Такемусу 

айкидо и треньорски лиценз по бойни изкуства от шведската организация Svenska 

Budo & Kampsportsforbundet. 

През 2005 г. започва да тренира капоейра в Гьотеборг - Швеция. През октомври 

2009 г. се връща в България и отваря първата си школа по капоейра - Capoeira 

Burgas (Абадá), която в момента се ръководи от нейни ученици 
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